UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PACO DE ARCOS E CAXIAS

Declaragdo de Cabimento de Verba:
Nos termos e para os efeitos previstos na Resolug3o n2 1/94-12.5.de 24-01-1994 do Tribunal de

Contas publicada no DR n?19/1194-Ser.IB, do art.2 52 n24 da Lei n2 98/1997 de 26 Agosto e do
ponto 2.3.4.2, alinea d) do POCAL, declara-se que a presente Proposta de Despesa cumpre os
requisitos de regularidade financeira, de acordo com a seguinte chave orgamental:

1- Classificacfio Econdmica:

2- Dotacdo corrigida:

3- Dotagdo Disponivel:

4- Cabimento registado: CAB Ne

5- Dotagdo Disponivel apés cabimento:

Oeiras, de de 2026

Técnica Superior

Modnica Chambe!

Pelouro: Juventude

Assunto: Orcamento Participativo Jovem UFOPAC

Parecer Juridico da Dra. Sandra Viriato:

A pcemie ?rw;aos{a do Delibenacpd etorina-se elobgads
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PROPOSTA DE DELIBERACAO N2 102/ 2028

| = Introducdo

De acordo com a Legislagio em vigor —Lei n? 75/2013, de 12 de setembro — é da competéncia
das Freguesias promover e executar projetos de intervengdo comunitaria nas dreas da acédo
social, cultura e desporto e apoiar atividades de natureza social, cultural, educativa,
desportiva, recreativa ou outro de interesse para a freguesia, de acordo com o disposto no
artigo 16.9, alineas t) e v), bem como elaborar e submeter a aprovago da assembleia de
freguesia os projetos de regulamentos externos da freguesia, bem como aprovar

regulamentos internos, conforme o disposto na alinea h) do mesmo artigo.



UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PACO DE ARCOS E CAXIAS

\

No que respeita a drea da Juventude, revela-se pertinente desenvolver atividades de natureza

social e civica, que fomentem a participagio democratica dos jovens e o seu envolvimento na

definicdo das politicas publicas de base local.

Neste dmbito, surge o Orcamento Participativo Jovem UFOPAC, uma iniciativa que visa
promover e incentivar o envolvimento ativo dos jovens na defini¢do das politicas publicas

locais, promovendo a cidadania, a responsabilidade comunitéria e o didlogo intergeracional.

Il - Desenvolvimento
O Orcamento Participativo Jovem UFOPAC, que surge da iniciativa do Conselho da

Juventude, constitui-se como uma iniciativa que tem como missso:

a) Incentivar a participacgo ativa dos jovens na tomada de decisio local;

* Permitir que os jovens da freguesia participem na definicdo de iniciativas e projetos a
nivel local;

b) Potenciar a criatividade, a inovacdio e o empreendedorismo social juvenil;

» Criar mecanismos para que os jovens desenvolvam acgdes para a comunidade;

c) Estimular o conhecimento prético e a literacia em gestdo de projetos;

¢ Dar a oportunidade de perceber as diferentes fases da concegdo de uma agéio;

d) Reforcar a transparéncia e a confianca nas instituicbes locais.

* Facilita o acesso &s dindmicas realizadas na Unido de Freguesias.

Este projeto € dirigido aos jovens entre 15 e 30 anos que residem, estudem ou trabalhem na

Unido das freguesias.

Os trabalhos sdo acompanhados pelo Vogal da Juventude, responsével pela gestlio e

implementag3o da iniciativa, em conjunto com a equipa-projeto do Conselho da Juventude.

A andlise da elegibilidade dos projetos sers feita através de uma Comissdo de
Acompanhamento que dever$ ter a seguinte composicdo, conforme previsto nas normas de

participacgao:
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PACO DE ARCOS E CAXIAS

* Coordenacdio — Mafalda Mata Domingos, 33 anos. Membro da Assembleia de

Freguesia.
* Secretariado — Ant6nio Saramago, 29 anos. Advogado.

® Secretariado — Joana Ferro, 29 anos. Técnica Superior (Lic. Sociologia)

Quanto ao processo de inscrigdio, sera feita mediante o preenchimento de formulério, a ser

disponibilizado nos canais de comunicacgo digitais da Unigo de Freguesias.
A divulgagdio do projeto far-se-4 nos seguintes formatos:

o Formato fisico:

o Divulgagdo de cartazes nos meios de publicidade sob a gestio da Unigo das Freguesias;

e Formato digital:
o Divulgagdo no portal institucional da UFOPAC e nas redes sociais (Instagram e

Facebook);
o Envio de comunicagdo as associagdes juvenis da Unido das Freguesias.

Na fase de preparaggo do projeto, que teve inicio em janeiro de 2026, procedeu-se a criacdo

dos elementos que seguidamente se elencam:

* Plano de agdio -~ Documento orientador da iniciativa, onde se encontra presente os
elementos (conceptualizagdo, objetivos, cronograma, ...) que permitem compreender e

definir os trabalhos a desenvolver.
* Normas de Participagdo — Estabelecem as regras de inscricio e de participagdo no OPJ.

» Formulério de Inscri¢Sio — Acessivel por meios digitais, onde constam os dados necessarios

para formalizar a intencio de participacdo no projeto.

* Declaragéio de participagiio — Documento que formaliza a inscrigdo. Inclui a autorizagio

para recolha de dados e captagdio de imagem e som, para fins exclusivamente relacionados

com o projeto.

35
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Quanto ao cronograma de execucéo do projeto, as agbes previstas encontram-se no Plano de

Acdo e Normas de Participacdo, a saber:

Preparagdo e aprovagéo do processo
Divulgagdo e lancamento
Apresentacdo e submissdo de propostas

Anélise da elegibilidade, no &mbito das competéncias da Junta de Freguesia, e publicitacdo

da lista proviséria de propostas admitidas

Audiéncia Prévia

Andlise das reclamagdes e publicagdo da lista definitiva de propostas admitidas
Votacdo no Conselho da Juventude

Apreciagdo e votagdo na Junta de Freguesia

Inscrigdo nas Grandes Op¢des do Plano

Execugio da proposta vencedora

il - Proposta

Face ao exposto, ao abrigo do artigo 7.2, das alineas h), t) e v), do n.2 1, do artigo 16.2 da Lei

n275/2013, prop&e-se que o executivo delibere:

1. Aprovar a criagio do Orcamento Participativo Jovem, nos termos das Normas de

Participagdo e do Plano de Ag3o, sugerindo-se a afetagdo futura (GOP’s 2027) do valor de
5.000,00€ (cinco mil euros);

2. Validar as Normas de Participagio do Orgamento Participativo Jovem, que passardo a

reger a sua estrutura, funcionamento e direitos dos participantes;

3. Autorizar a implementagiio do Plano de Agdo;
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PAGCO DE ARCOS E CAXIAS

4. Determinar a divulgagio piblica do projeto e do processo de inscricBes, através dos

canais de comunicagdo oficiais da UFOPAC;

5. Mandatar a equipa-projeto e a comissio de acompanhamento para iniciar fungdes, no

que respeita ao processo de inscrigdes, reunides e atividades previstas.

6. Remeter a presente proposta a Assembleia de Freguesia para aprovagdo.

Oeiras, 22 de maio de 2026.
O Vogal da Juventude,
SN WY
Eduardo Alexandre
Anexos: FREGUESIA DE OEIRASE SAD IULIED
DA BARRA PACO DE ARCOS E CAXIAS
1. Informagdo N2 152 /2026 DELIBERACAO |
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PAGO DE ARCOS E CAXIAS

Declaragdo de Cabimento de Verba:
Nos termos e para os efeitos previstos na Resolugio n2 1/94-12.5.de 24-01-1994 do Tribunal de

Contas publicada no DR n219/1194-Ser.IB, do art.2 52 n4 da Lei n? 98/1997 de 26 Agosto e do
ponto 2.3.4.2. alinea d) do POCAL, declara-se que a presente Proposta de Despesa cumpre os
requisitos de regularidade financeira, de acordo com a seguinte chave orgamental:

1- Classificagdo Econémica:

2- Dotagdo corrigida:

3- Dotagdo Disponivel:

4- Cabimento registado: CAB Ne¢
5- Dotacgdo Disponivel apés cabimento:
Oeiras, de de 2026

Técnica Superior

Mobnica Chambel

Pelouro: Juventude

Assunto: Orcamento Participativo Jovem UFOPAC

Parecer Juridico da Dra. Sandra Viriato:
Unido das Freguesigs Oeiras ¢
S. Julido da Barra, Pago de Arcos
e Caxias

Superviséo Juridica
Em 0% 26

INFORMAGAO Ne 152 /2026

Exmo. Sr. Vogal da Juventude, Dr. Eduardo Alexandre,

I = Introdugiio

De acordo com a Legislagdo em vigor — Lei n? 75/2013, de 12 de setembro—é da competéncia
das Freguesias promover e executar projetos de intervengiio comunitéria nas dreas da agdo
social, cultura e desporto e apoiar atividades de natureza social, cultural, educativa,

desportiva, recreativa ou outro de interesse para a freguesia, de acordo com o disposto no
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,

= PACO DE ARCOS E CAXIAS
h

artigo 16.2, alineas t) e v), bem como elaborar e submeter 3 aprovacio da assembleia de

freguesia os projetos de regulamentos externos da freguesia, bem como aprovar

regulamentos internos, conforme o disposto na alinea h) do mesmo artigo.

No que respeita a &rea da Juventude, revela-se pertinente desenvolver atividades de natureza
social e civica, que fomentem a participaciio democrética dos jovens e o seu envolvimento na

defini¢do das politicas pablicas de base local.

Neste @mbito, surge o Orcamento Participativo Jovem UFOPAC, uma iniciativa que visa
promover e incentivar o envolvimento ativo dos jovens na definigdo das politicas publicas

locais, promovendo a cidadania, a responsabilidade comunitdria e o didlogo intergeracional.

Il - Desenvolvimento
O Orgamento Participativo Jovem UFOPAC, que surge da iniciativa do Conselho da

Juventude, constitui-se como uma iniciativa que tem como missso:

a) Incentivar a participacdo ativa dos jovens na tomada de decis&o local;

® Permitir que os jovens da freguesia participem na definicio de iniciativas e projetos a
nivel local;

b) Potenciar a criatividade, a inovacio e o empreendedorismo social juvenil;

» Criar mecanismos para que os jovens desenvolvam agdes para a comunidade;

c) Estimular o conhecimento prético e a literacia em gestéio de projetos;

* Dar a oportunidade de perceber as diferentes fases da concecio de uma acfio;

d) Reforcar a transparéncia e a confianca nas instituicbes locais.

* Facilita o acesso as dindmicas realizadas na UniJo de Freguesias.

Este projeto é dirigido aos jovens entre 15 e 30 anos que residem, estudem ou trabalhem na

Unido das freguesias.

Os trabalhos sdo acompanhados pelo Vogal da Juventude, responsével pela gestdo e
implementac3o da iniciativa, em conjunto com a equipa-projeto do Conselho da Juventude.

hlJ



UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PACO DE ARCOS E CAXIAS

A anidlise da elegibilidade dos projetos serd feita através de uma Comissio de
Acompanhamento que dever4 ter a seguinte composi¢io, conforme previsto nas normas de

participacdo:

¢ Coordenacdo — Mafalda Mata Domingos, 33 anos. Membro da Assembleia de

Freguesia.
* Secretariado — Antdnio Saramago, 29 anos. Advogado.

* Secretariado — Joana Ferro, 29 anos. Técnica Superior (Lic. Sociologia)

Quanto ao processo de inscrigdio, serd feita mediante o preenchimento de formulério, a ser

disponibilizado nos canais de comunicagio digitais da Unido de Freguesias.
A divulgagdo do projeto far-se-a nos seguintes formatos:

e Formato fisico:

o Divulgagdo de cartazes nos meios de publicidade sob a gest3o da Unigio das Freguesias;

e Formato digital:
o Divulgagdo no portal institucional da UFOPAC e nas redes sociais (Instagram e

Facebook);
o Envio de comunicagdo as associagdes juvenis da Unido das Freguesias.

Na fase de preparacéo do projeto, que teve inicio em janeiro de 2026, procedeu-se 3 criagdo

dos elementos que seguidamente se elencam:

* Plano de agdo — Documento orientador da iniciativa, onde se encontra presente os
elementos (conceptualizagdo, objetivos, cronograma, ...) que permitem compreender e

definir os trabalhos a desenvolver.
¢ Normas de Participacdio — Estabelecem as regras de inscricdo e de participagdo no OPJ.

¢ Formulério de Inscrigiio — Acessivel por meios digitais, onde constam os dados necessarios

para formalizar a intencéo de participagdo no projeto.
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PACO DE ARCOS E CAXIAS

¢ Declaracéio de participacio ~ Documento que formaliza a inscricdo. Inclui a autorizacdo

para recolha de dados e captagio de imagem e som, para fins exclusivamente relacionados

com o projeto.

Quanto ao cronograma de execugdo do projeto, as a¢des previstas encontram-se no Plano de

Acdo e Normas de Participagdo, a saber:

¢ Preparacdo e aprovac¢édo do processo

¢ Divulgacdo e langamento

e Apresentacdo e submissdo de propostas

¢ Andlise da elegibilidade, no &mbito das competéncias da Junta de Freguesia, e publicitagdo

da lista proviséria de propostas admitidas
e Audiéncia Prévia
® Andlise das reclamagdes e publicacio da lista definitiva de propostas admitidas
e Votagdo no Conselho da Juventude
e Apreciacdo e vota¢do na Junta de Freguesia
¢ Inscrigdo nas Grandes Opgdes do Plano

e Execucdo da proposta vencedora

Ill = Proposta
Face ao exposto, ao abrigo do artigo 7.9, das alineas h), t) e v) do n.2 1, do artigo 16.2 da Lei

n275/2013, propde-se que o executivo delibere:

1. Aprovar a criagdo do Orcamento Participativo Jovem, nos termos das Normas de

Participagdo e do Plano de Agdo, sugerindo-se a afetagdo futura (GOP's 2027) do valor de
5.000,00€ (cinco mil euros);
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PACO DE ARCOS E CAXIAS

Validar as Normas de Participaciio do Orcamento Participativo Jovem, que passario a

reger a sua estrutura, funcionamento e direitos dos participantes;
Autorizar a implementacio do Plano de Acdo;

Determinar a divulgagio publica do projeto e do processo de inscrigBes, através dos

canais de comunicagdo oficiais da UFOPAC;

Mandatar a equipa-projeto e a comissio de acompanhamento para iniciar funges, no

que respeita ao processo de inscri¢bes, reunides e atividades previstas.

Remeter a presente proposta a Assembleia de Freguesia para aprovacdo.

Oeiras, 22 de maio de 2026.

O Colaborador,

ueifdo

Anexos:

1. Plano de Agdo OPJ UFOPAC 2026
2. Normas de Participagdo

3.
4

. Declaragdes de participagdo (menor e maior de 18 anos)

Formulario de Inscri¢dio

55



ORCAMENTO

PARTICIPATIVO JOVEM
UFOPAC

UFOPAC

PLANO DE ACAO



No ambito do Conselho da Juventude,

O QUE OS .'OVENS surgiu a oportunidade de criar um
Orcamento Participativo Jovem, onde os

QUEREM NA UNIAO jovens sd@o convidados a decidir o que
DAS FREGUESIAS? querem implementar em Oeiras e Sao

Julido da Barra, Paco de Arcos e Caxias

O QUE E (9] Iniciativa que permite que os jovens
proponham e escolham uma agdo que
ORGAMENTO seja inscrita no orcamento da UFOPAC,

= ART]C'PAT'VO para ser desenvolvida no ano seguinte 3

Sua aprovagao.

JOVEM?
PUBLICO-ALVO COMO PARTICIPAR?
Jovens dos 15 aos 30 anos Formar um grupo de 2 a 4
que vivam, estudem ou elementos e elaborar uma
trabalhem em Oeiras e Sao proposta de acédo (material ou
Julido da Barra, Paco de imaterial), num documento até
Arcos ou Caxias 3000 caracteres

VALOR MAXIMO DO PROJETO
5.000,00€

Unido de Freguesias de Oeiras e S&o Julido da Barra, Paco de Arcos e Caxias



Aollen
s Orcamento Participativo Jovem UFOPAC - Plano de Ag¢do - 2026

<>
APRESENTAG AO Através de formulario destinado para o

efeito, a preencher apenas pelo

DAS PROPOSTAS representante do grupo

AVAL|ACKO DAS A elegibilidade das propostas sera

analisada por uma Comissédo de

PROPOSTAS Acompanhamento, composta por um

membro da Assembleia da Freguesia e
por dois jovens a designar pelo Vogal
da Juventude da Junta de Freguesia.

EQUIPA COMISSAO DE
ACOMPANHAMENTO

Mafalda Domingos

Eduardo Alexandre
Inés Rafael

Manuel Dias A
, Anténio Saramago
Mariana Coelho
) 1 Joana Ferro
Miguel Eiriz

REQUISITOS

Ter enquadramento nas atribuicGes e competéncias atribuidas as freguesias;
Ser claras e especificas na sua descrigédo;

Apresentar uma orgamentagao fundamentada e financeiramente sustentavel;
Definir objetivos concretos e um dmbito de intervengcdo bem delimitado.

CRITERIOS DE EXCLUSAO

» Néo promovam a integragéo e o interesse da comunidade;

« Sejam genéricas ou impossibilitem a sua conversdo numa agdo concreta;

Se encontrem j& previstas nas Grandes Opg¢des do Plano e Orgcamento da UFOPAC;
Digam respeito ao funcionamento interno ou a cobranca de receitas da UFOPAC;
Sejam incompativeis com a legislagcdo em vigor ou regulamentos aplicaveis;
Envolvam marcas, direitos de autor ou patentes, sem autorizacdo comprovada;
Néao se enquadrem no ambito territorial e atribuicées da UFOPAC.

Unido de Freguesias de Oeiras e S3o Julido da Barra, Paco de Arcos e Caxias



FASES DO PROIJETO

FASE 1- PREPARACAO

JANEIRO - ABRIL 2026

Elaboragédo do Plano de Agdo e Normas de Participacdo
Formulério e declaragbes de participacédo

Materiais de comunicagéo

Auscultagéo dos jovens no Conselho da Juventude
Aprovacéo do executivo

FASE 2 - LANCAMENTO

MAIO 2026

Apresentacéo do projeto no Conselho da Juventude
Divulgac&o nas escolas, clubes e associagbes

FASE 3 - APRESENTACAO DE PROPOSTAS

29/MAIO - 30/JUNHO 2026
Apresentacéio de candidaturas

FASE 4 - VERIFICAGAO DA ELEGIBILIDADE
30/JUNHO - 15/JULHO 2026

Anélise das propostas {cumprimento dos requisitos)
Divulgacéo da lista de propostas elegfveis

FASE 5- VOTACAO

4 DE SETEMBRO/2026
Votacéo das propostas no Conselho da Juventude

FASE 6 - APROVAGAO DA JUNTA E ORGAMENTAGCAO

OUTUBRO-NOVEMBRO/2026

Aprovagéo da proposta na Junta
Inscric8o nas Grandes Opgdes do Plano de 2027

FASE 7 - IMPLEMENTAGAO

NO DECORRER DO ANO/2027
Execucéo da proposta da vencedora

Uni&o de Freguesias de Oeiras e S&o Julido da Barra, Paco de Arcos e Caxias



ORCAMENTO

PARTICIPATIVO JOVEM
UFOPAC

UFOPAC

PARTICIPA!



UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PACO DE ARCOS E CAXIAS

Declaragdo de Cabimento de Verba:
Nos termos e para os efeitos previstos na Resolugdo n? 1/94-12.5.de 24-01-1994 do Tribunal de

Contas publicada no DR n219/1194-Ser.I1B, do art.2 52 n24 da Lei n2 98/1997 de 26 Agosto e do
ponto 2.3.4.2. alinea d) do POCAL, declara-se que a presente Proposta de Despesa cumpre 0s
requisitos de regularidade financeira, de acordo com a seguinte chave orcamental:

1- Classificacdo Econ6mica:

2- Dotacdo corrigida:

3- Dotagdo Disponivel:

4- Cabimento registado: CAB N¢

5- Dotacdo Disponivel apés cabimento:

Oeiras, ____ de de 2026

Técnica Superior

M¢dnica Chambel

Pelouro: Juventude

Assunto: Orcamento Participativo Jovem UFOPAC

Parecer Juridico da Dra. Sandra Viriato:

A pusemic /w;?os{a o Delibepacpl entontna-se elobgace
s octrdlo eerm @S SWS@?! sgeus ajyétwm@

Jos 12026 &

PROPOSTA DE DELIBERAGAO N2 102/ 2026

| - Introducéio

De acordo com a Legislagdo em vigor — Lei n? 75/2013, de 12 de setembro— é da competéncia
das Freguesias promover e executar projetos de intervengio comunitiria nas dreas da acdo
social, cultura e desporto e apoiar atividades de natureza social, cultural, educativa,
desportiva, recreativa ou outro de interesse para a freguesia, de acordo com o disposto no
artigo 16.9, alineas t) e v), bem como elaborar e submeter i aprovaciio da assembleia de
freguesia os projetos de regulamentos externos da freguesia, bem como aprovar

regulamentos internos, conforme o disposto na alinea h) do mesmo artigo.



UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PACO DE ARCOS E CAXIAS

No que respeita a drea da Juventude, revela-se pertinente desenvolver atividades de natureza
social e civica, que fomentem a participacio democratica dos jovens e o seu envolvimento na

definicdo das politicas piblicas de base local.

Neste dmbito, surge o Orcamento Participativo Jovem UFOPAC, uma iniciativa que visa
promover e incentivar o envolvimento ativo dos jovens na definicdo das politicas publicas

locais, promovendo a cidadania, a responsabilidade comunitiria e o didlogo intergeracional.

Il - Desenvolvimento
O Orgamento Participativo Jovem UFOPAC, que surge da iniciativa do Conselho da

Juventude, constitui-se como uma iniciativa que tem como missio:

a) Incentivar a participacgo ativa dos jovens na tomada de decisdo local;

* Permitir que os jovens da freguesia participem na defini¢do de iniciativas e projetos a
nivel local;

b) Potenciar a criatividade, a inovaciio e o empreendedorismo social juvenil;

¢ Criar mecanismos para que os jovens desenvolvam acdes para a comunidade;

c) Estimular o conhecimento prético e a literacia em gestdo de projetos;

¢ Dar a oportunidade de perceber as diferentes fases da concegdo de uma agio;

d) Reforcar a transparéncia e a confianca nas instituicdes locais.

* Facilita o acesso as dindmicas realizadas na Unido de Freguesias.

Este projeto é dirigido aos jovens entre 15 e 30 anos que residem, estudem ou trabalhem na

Unido das freguesias.

Os trabalhos sdo acompanhados pelo Vogal da Juventude, responsivel pela gestio e

implementacéo da iniciativa, em conjunto com a equipa-projeto do Conselho da Juventude.

A andlise da elegibilidade dos projetos serd feita através de uma Comiss§o de

Acompanhamento que dever4 ter a seguinte composigdo, conforme previsto nas normas de

participagdo:
2|5



UNIAO DAS FREGUESIAS DE OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA,
PACO DE ARCOS E CAXIAS
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* Coordenagio — Mafalda Mata Domingos, 33 anos. Membro da Assembleia de

Freguesia.
¢ Secretariado — Anténio Saramago, 29 anos. Advogado.

® Secretariado — Joana Ferro, 29 anos. Técnica Superior (Lic. Sociologia)

Quanto ao processo de inscricdio, ser4 feita mediante o preenchimento de formulério, a ser

disponibilizado nos canais de comunicago digitais da Unido de Freguesias.
A divulgagéio do projeto far-se-§ nos seguintes formatos:

e Formato fisico:

o Divulgagdo de cartazes nos meios de publicidade sob a gestso da Unigo das Freguesias;

e Formato digital:
o Divulgacdio no portal institucional da UFOPAC e nas redes sociais (Instagram e

Facebook);
o Envio de comunicacdo as associagbes juvenis da Unido das Freguesias.

Na fase de preparagdo do projeto, que teve inicio em janeiro de 2026, procedeu-se 3 criacdo

dos elementos que seguidamente se elencam:

* Plano de agdo — Documento orientador da iniciativa, onde se encontra presente os
elementos (conceptualizagdo, objetivos, cronograma, ...) que permitem compreender e

definir os trabalhos a desenvolver.
* Normas de Participagdo — Estabelecem as regras de inscriciio e de participacdo no OP).

» Formuldrio de Inscrigiio — Acessivel por meios digitais, onde constam os dados necessarios

para formalizar a inteng8o de participagdo no projeto.

¢ Declaracio de participagio — Documento que formaliza a inscri¢do. Inclui a autorizagiio

para recolha de dados e captag&o de imagem e som, para fins exclusivamente relacionados

com o projeto.
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Quanto ao cronograma de execugdo do projeto, as agdes previstas encontram-se no Plano de

Acdo e Normas de Participacdo, a saber:

Preparagio e aprovagdo do processo
¢ Divulgacédo e langamento
* Apresentacdo e submissio de propostas

* Andlise da elegibilidade, no mbito das competéncias da Junta de Freguesia, e publicitaco

da lista proviséria de propostas admitidas
e Audiéncia Prévia
¢ Anilise das reclamagdes e publicacdo da lista definitiva de propostas admitidas
¢ Votag¢do no Conselho da Juventude
* Apreciacdo e votacdo na Junta de Freguesia
¢ Inscri¢do nas Grandes Opgdes do Plano

e Execugdo da proposta vencedora

Iil - Proposta
Face ao exposto, ao abrigo do artigo 7.2, das alineas h), t) ev), do n.2 1, do artigo 16.2 da Lei

n275/2013, propde-se que o executivo delibere:

1. Aprovar a criagio do Orgamento Participativo Jovem, nos termos das Normas de
Participagéo e do Plano de Acfio, sugerindo-se a afetagsio futura (GOP’s 2027) do valor de
5.000,00€ (cinco mil euros);

2. Validar as Normas de Participacdo do Orcamento Participativo Jovem, que passario a

reger a sua estrutura, funcionamento e direitos dos participantes;

3. Autorizar a implementagio do Plano de AgSo;
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4. Determinar a divulgagdo publica do projeto e do processo de inscricbes, através dos

canais de comunicagdo oficiais da UFOPAC;

5. Mandatar a equipa-projeto e a comissio de acompanhamento para iniciar func¢des, no

que respeita ao processo de inscrigges, reunides e atividades previstas.

6. Remeter a presente proposta 3 Assembleia de Freguesia para aprovagao.

Oeiras, 22 de maio de 2026.
O Vogal da juventude,
e .
(‘f’éb_‘, N)Q»Jl&
Eduardo Alexandre

Anexos: FREGUESIA DE OFIRAS E SA0 JULIAD

DA BARRA PACO DE ARCOS E CAXIAS
1. Informagdo Ne 152 /2026 | DELIBERACAO 1

Aprovado or

UFOPAC
SSEMBLEIA DE FREGUESIA

’ R PRESIDENTE, |

a5/ a6

+ 20+ 7¢
t2 80+ 1L
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Declaragdo de Cabimento de Verba:
Nos termos e para os efeitos previstos na Resolugiio n® 1/94-12.S.de 24-01-1994 do Tribunal de

Contas publicada no DR n219/1194-Ser.IB, do art.2 52 n%4 da Lei n? 98/1997 de 26 Agosto e do
ponto 2.3.4.2. alinea d) do POCAL, declara-se que a presente Proposta de Despesa cumpre os
requisitos de regularidade financeira, de acordo com a seguinte chave orcamental:

1- Classificagdo Econdmica:

2- Dotagido corrigida:

3- Dotagdo Disponivel:

4- Cabimento registado: CAB Ne¢

5- Dotagdo Disponivel apés cabimento:

Oeiras, de de 2026

Técnica Superior

Monica Chambel

Pelouro: Juventude

Assunto: Orcamento Participativo Jovem UFOPAC

Parecer Juridico da Dra. Sandra Viriato:
Unido das Freguesias Oeiras e
S. Julido da Barra, Paco de Arcos
e Caxias

Supervisdo Juridica
Em 6 Wb
S

INFORMAGCAO Ne 152 /2026

Exmo. Sr. Vogal da Juventude, Dr. Eduardo Alexandre,

I = Introdugéio

De acordo com a Legislagdo em vigor — Lei n® 75/2013, de 12 de setembro— é da competéncia
das Freguesias promover e executar projetos de intervengSio comunitéria nas sreas da agdo
social, cultura e desporto e apoiar atividades de natureza social, cultural, educativa,

desportiva, recreativa ou outro de interesse para a freguesia, de acordo com o disposto no
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artigo 16.2, alineas t) e v), bem como elaborar e submeter 3 aprovagdo da assembleia de

freguesia os projetos de regulamentos externos da freguesia, bem como aprovar

regulamentos internos, conforme o disposto na alinea h) do mesmo artigo.

No que respeita a drea da Juventude, revela-se pertinente desenvolver atividades de natureza
social e civica, que fomentem a participagdo democritica dos jovens e o seu envolvimento na

definicdo das politicas publicas de base local.

Neste dmbito, surge o Or¢camento Participativo Jovem UFOPAC, uma iniciativa que visa
promover e incentivar o envolvimento ativo dos jovens na definigiio das politicas publicas

locais, promovendo a cidadania, a responsabilidade comunitéria e o didlogo intergeracional.

Il - Desenvolvimento
O Orgamento Participativo Jovem UFOPAC, que surge da iniciativa do Conselho da

Juventude, constitui-se como uma iniciativa que tem como miss3o:

a) Incentivar a participac8o ativa dos jovens na tomada de deciso local:

® Permitir que os jovens da freguesia participem na definicsio de iniciativas e projetos a
nivel local;

b) Potenciar a criatividade, a inovacsio e o empreendedorismo social juvenil;

= Criar mecanismos para que os jovens desenvolvam acdes para a comunidade;

c) Estimular o conhecimento prético e a literacia em gestdo de projetos;

¢ Dar a oportunidade de perceber as diferentes fases da conceciio de uma acao;

d) Reforcar a transparéncia e a confianca nas instituicSes locais.

* Facilita o acesso as dindmicas realizadas na Unido de Freguesias.

Este projeto é dirigido aos jovens entre 15 e 30 anos que residem, estudem ou trabathem na

Unido das freguesias.

Os trabalhos sdo acompanhados pelo Vogal da Juventude, responsdvel pela gestdo e

implementag&o da iniciativa, em conjunto com a equipa-projeto do Conselho da Juventude.

hlJ
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A andlise da elegibilidade dos projetos serd feita através de uma Comissio de
Acompanhamento que devera ter a seguinte composicsio, conforme previsto nas normas de

participagdo:

* Coordenagio — Mafalda Mata Domingos, 33 anos. Membro da Assembleia de
Freguesia.
® Secretariado — Anténio Saramago, 29 anos. Advogado.

* Secretariado — Joana Ferro, 29 anos. Técnica Superior (Lic. Sociologia)

Quanto ao processo de inscri¢dio, sera feita mediante o preenchimento de formulério, a ser

disponibilizado nos canais de comunicag3o digitais da Unido de Freguesias.
A divulga¢do do projeto far-se-4 nos seguintes formatos:

e Formato fisico:

o Divulgagdo de cartazes nos meios de publicidade sob a gestdo da Unido das Freguesias;

e Formato digital:
o Divulgagdo no portal institucional da UFOPAC e nas redes sociais (Instagram e

Facebook);
o Envio de comunicagdo as associacdes juvenis da Unidio das Freguesias.

Na fase de preparagio do projeto, que teve inicio em janeiro de 2026, procedeu-se 2 criacdo

dos elementos que seguidamente se elencam:

¢ Plano de agdo - Documento orientador da iniciativa, onde se encontra presente os
elementos (conceptualizagdo, objetivos, cronograma, ...) que permitem compreender e

definir os trabalhos a desenvolver.
* Normas de Participagio - Estabelecem as regras de inscriciio e de participacdo no OPJ.

* Formulério de Inscrigiio — Acesslvel por meios digitais, onde constam os dados necessarios

para formalizar a intengo de participaciio no projeto.
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* Declaragio de participagiio — Documento que formaliza a inscrigdo. Inclui a autorizac8o

para recolha de dados e captagio de imagem e som, para fins exclusivamente relacionados

com o projeto.

Quanto ao cronograma de execuggo do projeto, as agBes previstas encontram-se no Plano de

Agdo e Normas de Participacgo, a saber:

* Preparagdo e aprovagdo do processo

¢ Divulgagdo e lancamento

e Apresentagdo e submissdo de propostas

¢ Anilise da elegibilidade, no 4mbito das competéncias da Junta de Freguesia, e publicitaco

da lista proviséria de propostas admitidas
e Audiéncia Prévia
* Andlise das reclamagdes e publicagdo da lista definitiva de propostas admitidas
e Votacdo no Conselho da Juventude
e Apreciaggio e votagdo na Junta de Freguesia
* Inscricdo nas Grandes Op¢des do Plano

¢ Execugdo da proposta vencedora

il - Proposta
Face ao exposto, ao abrigo do artigo 7.2, das alineas h), t) e v) do n.2 1, do artigo 16.2 da Leij

n275/2013, propbe-se que o executivo delibere:

1. Aprovar a criacdo do Orcamento Participativo Jovem, nos termos das Normas de

Participacdo e do Plano de Agdo, sugerindo-se a afetacio futura (GOP's 2027) do valor de
5.000,00€ (cinco mil euros);
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2. Validar as Normas de Participagio do Orcamento Participativo Jovem, que passardo a

reger a sua estrutura, funcionamento e direitos dos participantes;
3. Autorizar a implementagio do Plano de Agio;

4. Determinar a divulgacdo publica do projeto e do processo de inscrigSes, através dos

canais de comunicaggo oficiais da UFOPAC;

5. Mandatar a equipa-projeto e a comissdo de acompanhamento para iniciar fungdes, no

que respeita ao processo de inscrigbes, reunides e atividades previstas.

6. Remeter a presente proposta 3 Assembleia de Freguesia para aprovacdo.

Oeiras, 22 de maio de 2026.

O Colaborador,

/
ueifdo

Anexos:
1. Plano de Agdo OPJ UFOPAC 2026
2. Normas de Participacio
3. Formulério de Inscri¢do
4. Declaragdes de participacdo (menor e maior de 18 anos)
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No ambito do Conselho da Juventude,

O QUE OS JOVENS surgiu a oportunidade de criar um
Orcamento Participativo Jovem, onde os

QUEREM NA UNIAO jovens sdo convidados a decidir o que
DAS FREGUES'AS? querem implementar em Oeiras e S3o

Julido da Barra, Paco de Arcos e Caxias

O QUE E (@) Iniciativa que permite que os jovens
proponham e escolham uma agdo que
ORQAMENTO seja inscrita no orcamento da UFOPAC,

PARTICIPATIVO para ser desenvolvida no ano seguinte 3

Sua aprovacao.

JOVEM?
PUBLICO-ALVO COMO PARTICIPAR?
Jovens dos 15 aos 30 anos Formar um grupo de 2 a 4
que vivam, estudem ou elementos e elaborar uma
trabalhem em Qeiras e Sao proposta de agéo (materia[ ou
Julidgo da Barra, Paco de imaterial), num documento até
Arcos ou Caxias 3000 caracteres

VALOR MAXIMO DO PROJETO
5.000,00¢€

Uni&o de Freguesias de Oeiras e S3o Julido da Barra, Paco de Arcos e Caxias



e

) € Orcamento Participativo Jovem UFOPAC - Plano de Ac3o - 2026

Lo

APRESENTACAO
DAS PROPOSTAS

AVALIACAO DAS
PROPOSTAS

EQUIPA

Eduardo Alexandre
Inés Rafael
Manuel Dias
Mariana Coelho
Miguel Eiriz

Através de formulério destinado para o
efeito, a preencher apenas pelo
representante do grupo

A elegibilidade das propostas sers
analisada por uma Comissio de
Acompanhamento, composta por um
membro da Assembleia da Freguesia e
por dois jovens a designar pelo Vogal
da Juventude da Junta de Freguesia.

COMISSAO DE
ACOMPANHAMENTO

Mafalda Domingos
Anténio Saramago
Joana Ferro

"L "
¥

REQUISITOS

Ter enquadramento nas atribuices e competéncias atribuidas as freguesias;

« Ser claras e especificas na sua descricéo;
* Apresentar uma or¢amentacéo fundamentada e financeiramente sustentével;

Definir objetivos concretos e um dmbito de intervengio bem delimitado.

CRITERIOS DE EXCLUSAO

N&o promovam a integrag&o e o interesse da comunidade;

Sejam genéricas ou impossibilitem a sua conversdo numa ag&o concreta;
Se encontrem jé previstas nas Grandes Opgdes do Plano e Orgamento da UFOPAC:
Digam respeito ao funcionamento interno ou & cobranga de receitas da UFOPAC;
Sejam incompativeis com a legislagéo em vigor ou regulamentos aplicaveis;
Envolvam marcas, direitos de autor ou patentes, sem autorizagdo comprovada;
N&o se enquadrem no ambito territorial e atribuicdes da UFOPAC.

Unido de Freguesias de Oeiras e S3o Julido da Barra, Paco de Arcos e Caxias



FASES DO PROJETO

FASE 1- PREPARACAO

JANEIRO - ABRIL 2026

Elaboragé&o do Plano de Agéo e Normas de Participaggo
Formulério e declaragbes de participacéo

Materiais de comunicagéo

Auscultag@o dos jovens no Conselho da Juventude
Aprovacgo do executivo

FASE 2 - LANCAMENTO

MAIO 2026

Apresentagéo do projeto no Conselho da Juventude
Divulgag&o nas escolas, clubes e associagcdes

FASE 3 - APRESENTAGAO DE PROPOSTAS

29/MAIO - 30/JUNHO 2026
Apresentac&o de candidaturas

FASE 4 - VERIFICACAO DA ELEGIBILIDADE
30/JUNHO - 15/JULHO 2026

Anédlise das propostas {cumprimento dos requisitos)
Divulgacao da lista de propostas elegiveis

FASE 5- VOTACAO

4 DE SETEMBRO/2026
Votacdo das propostas no Conselho da Juventude

FASE 6 - APROVACAO DA JUNTA E ORCAMENTAGAO

OUTUBRO-NOVEMBRO/2026

Aprovacéo da proposta na Junta
Inscricdo nas Grandes Opgdes do Plano de 2027

FASE 7 - IMPLEMENTACAO
NO DECORRER DO ANO/2027

Execucédo da proposta da vencedora

Unido de Freguesias de Oeiras e S&o Julido da Barra, Paco de Arcos e Caxias
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Orcamento Participativo Jovem

Unido das Freguesias de Oeiras e S3o Julifio da Barra, Pago de Arcos e Caxias

PREAMBULO

O Orgamento Participativo Jovem da Unidio das Freguesias de Oeiras e S3o Julifio da Barra, Pago
de Arcos e Caxias, doravante designado por OPJ UFOPAC, é um instrumento de participacdo
civica que visa incentivar o envolvimento ativo dos jovens na definigio das politicas publicas
locais, promovendo a cidadania, a responsabilidade comunitéria e o di4logo intergeracional.

A UFOPAC promove o OPJ como um mecanismo de aproximacdo entre a juventude e a
autarquia, assegurando a auscultacdo das necessidades, ambigBes e expectativas dos jovens,
bem como a interagéo entre eleitos, técnicos e cidad#ios, na procura de solucBes que contribuam
para a melhoria da qualidade de vida no territério.

As presentes normas de participagdo definem a estrutura, o funcionamento, os direitos e
deveres dos participantes, bem como os procedimentos de participagio do OPJ UFOPAC,

assegurando os principios da transparéncia, inclusdo e representatividade.

CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1.2
Missfo

O OPJ UFOPAC tem como misséo:

a) Incentivar a participagdo ativa dos jovens na tomada de decis3o local;

b) Potenciar a criatividade, a inovaciio e 0 empreendedorismo social juvenil;

c) Estimular o conhecimento prético e a literacia em gest3o de projetos;

d) Contribuir para o desenvolvimento de politicas ptiblicas locais mais inclusivas e orientadas
para o futuro;

e) Reforgar a transparéncia e a proximidade as autarquias locais.

Artigo 2.2
Objetivos

Constituem objetivos do OPJ UFOPAC:

a) Fomentar a cidadania participativa e o didlogo entre os jovens e a autarquia;



c)

Orcamento Participativo Jovem
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Identificar necessidades especificas da comunidade juvenil, através de propostas de

natureza material ou imaterial;
Promover Iniciativas que valorizem o espago puiblico, a coesdo social e a identidade local.

Artigo 3.2
Modelo Conceptual

O OPJ UFOPAC assume um modelo de participacdio de natureza consultiva.

No &mbito consultivo, os participantes sio convidados a apresentar propostas de
iniciativas/acBes, dentro dos limites financeiros e técnicos definidos pela Junta de Freguesia,

No 8mbito deliberativo, os participantes terdo direito a voto para a escolha da proposta a
implementar.

A proposta mais votada serd implementada no ano seguinte 3 sua aprovacfo.

Artigo 4.2

Podem participar no OPJ UFOPAC os jovens com idades compreendidas entre os 15 e os 30
anos, inclusive, que residam, estudem ou trabalhem na érea geogréfica da UFOPAC,

Podem  iguaimente participar jovens que integrem associagBes juvenis com sede ou
atividade desenvolvida no territério da UFOPAC.

Artigo 5.2
Participago

Os jovens que queiram participar devem constituir-se em grupos de 2 (dois) a 4 (quatro)
elementos.

Cada grupo deve designar um representante/porta-voz, para efeitos de comunicagiio oficial
com a coordenagdo do OPJ.

A participagdo requer a inscricio no Conselho da Juventude UFOPAC, para efeitos de
participacdo e discuss@o das agbes.



2.

a) Garantir o cumprimento dos prazos e etapas do processo;

3.

Orcamento Participativo Jovem ) j
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Artigo 6.2

Recursos Financeiros

O montante global a afetar ac OPJ UFOPAC ¢é definido pela Junta de Freguesia, sob proposta

da coordenacdo do projeto, sem prejuizo de eventual alteragdo, caso se revele necessério.

O referido montante destina-se exclusivamente ao financiamento da execuggo da proposta

vencedora.

O montante referido no n21 dever4 ser inscrito nos instrumentos financeiros previsionais do

ano seguinte a aprovacdo da proposta.
Artigo 7.2
Coordenacio

A coordenagéio do OPJ UFOPAC compete ao Vogal da Juventude da Unigo de Freguesias.
Compete 2 coordenagio:

b) Servir de ponte ‘institucional entre os jovens, a Comiss3o de Acompanhamento e os

parceiros externos;

c) Validar as parcerias estratégicas estabelecidas entre grupos e empresas.

Compde a equipa de coordenacéo a equipa-projeto do Conselho da Juventude.

Artigo 8.2

Comissdo de Acompanhamento

1. A andlise da exequibilidade técnica e financeira das propostas é assegurada por uma

Comissdo de Acompanhamento.

2. A Comissgo é constituida por:

a) Um membro da Assembleia da Freguesia;

b) Dois jovens que vivam, estudem ou trabalhem numa das trés freguesias da Uniso.

3. AComissdo de Acompanhamento é indicada pelo Vogal da Juventude da UFOPAC.

f
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Artigo 9.2
Participacfio de Entidades Externas

1. Os participantes so incentivados a construir as suas propostas em colaboragiio com

empresas e entidades sediadas na UFOPAC.

2. A colaboracdo pode traduzir-se em:
a) Mentoria Técnica: apoio na elaboracio do orcamento;
b) Apoio Logistico: cedéncia de espagos, materiais ou canais de divulgacsio;

¢} Consultoria: conforme a drea do projeto.

3. S¥o identificadas como parceiras preferenciais as empresas situadas nos polos tecnolégicos

e comerciais da Unigo de Freguesias. ‘

4. A colaborag8o de entidades externas no substitui a verba definida pela UFOPAC, tendo.o
intuito de constituir um fator de valorizaciio da exequibilidade e impacto do projeto.

CAPfTULO I
FUNCIONAMENTO E ETAPAS

Artigo 10.2
Etapas

O ciclo do OP! UFOPAC ﬁompreende as seguintes fases:

a) Preparagio e aprovagiio do processo

b) Divulgacio e langamento

c) Apresentagiio e submisséio de propostas

d) Anélise de elegibilidade técnica e publicitagho da lista proviséria de propostas admitidas
e) Audiéncia Prévia

f} Anélise das reclamagbes e publicagfio da lista definitiva de propostas admitidas
g) Votagiio no Conselho da Juventude

h) Apreciacio na Junta de Freguesia

i} Inscricio nas Grandes Opgdes do Plano

j) Execugio da proposta vencedora
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Artigo 11.2

Preparagéio e aprovagio

A fase preparatéria é desenvolvida pelo Vogal da Juventude, com o apoio técnico e

administrativo dos servigcos da Unidio de Freguesias.

A aprovagdo dos elementos do projeto é feita em sede de reunido do executivo da Junta de

Freguesia.

Artigo 12.2
Divulgagéio e lancamento

. Adivulgagdo do OP)J é feita nos canais de comunicagdo da UFOPAC (site e redes sociais), nos

locais de estilo e nos espagos onde se encontram os servigos da junta de freguesia.

O langamento é feito, preferencialmente, numa sesséio do Conselho da Juventude.

Artigo 13.2
Apresentacfio das propostas

. As propostas devem ser submetidas dentro dos prazos definidos, em formato “pdf.”, através

de formulério préprio disponibilizado no site da UFOPAC ou por envio para o enderego

eletrénico opj@ufopac.pt.

. A proposta deve conter os seguintes elementos:

a) Titulo do projeto;
b) Identificacdo dos proponentes: nome, morada, data de nascimento e contactos;

¢) Descrigdo detalhada das agBes a desenvolver, incluindo a sua pertinéncia para a UFOPAC

€ respetiva populagdo, até ao limite mdaximo de 3.000 caracteres.

. A confirmag&o da rececdo das propostas seré feita por correio eletrénico, com indicagdo de

um cédigo da proposta, para efeitos de seriagfio.
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Artigo 14.2
Natureza das propostas

As propostas podém revestir a forma material (aquisicio/fornecimento de bens) ou
imaterial (aquisiciio ou prestacgio de servigos).

As ipterven;bes materiais, que assumem a natureza fisica, pode pressupor a aquisiciio de

equipamentos.

As IntervencBes imateriais consistem na prestagiio de servigos ou realiza'gﬁo de iniciativas

ou eventos.

As intervencgbes referidas nos nlimeros anteriores devem revestir um interesse global para

o ptiblico-alvo definido na proposta.

O publico-alvo da proposta devera ter 8mbito territorial na UFOPAC.

Artigo 15.2
Requisitos das Propostas

As propostas devem:
Ter enquadramento nas atribuigSes e competéncias atribuidas as freguesias;
Ser claras e especfficas na sua descriglio;
Apresentar uma orgamentagio fundamentada e financeiramente sustentével;

Definir objetivos concretos e um &mbito de intervengéo bem delimitado,

As propostas poder8io ser ajustadas ou transformadas em iniciativas e agbes com recurso
aos servigos técnicos da UFOPAC, mediante articulagio com os proponentes, sempre que

tal se revele necessério & sua viabilidade.

N3o serdo admitidas propostas que, designadamente:
N#o apresentem beneficio para a comunidade da UFOPAC;
Sejam genéricas ao ponto de néo permitirem avaliacéio dos requisitos previstos no n21;
Se encontrem Jé previstas nas Grandes Opgbes do Plano e Orcamento da UFOPAC;
Digam respeito ao funcionamento interno ou a cobranca de receitas da Junta de Freguesia;
Sejam incompativeis com a legislagdio em vigor ou regulamentos apliciveis;
Envolvam marcas registadas, direitos de autor ou patentes, sem autoriza¢iio comprovada;
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g) Né&o se encontrem em conformidade com o &mbito territorial ou as atribuicSes da

UFOPAC.

Artigo 16.2
Andlise da Elegibilidade

1. As propostas submetidas serdo objeto de andlise dos requisitos previstos no artigo 15.2.
2. Averificagdo dos requisitos ficard a cargo da Comissiio de Acompanhamento.

3. A Comissdo encontra-se encarregue de elaborar um relatério onde constem os seguintes
elementos:
a) Numero da proposta;
b) Anilise do cumprimento dos requisitos;

c) Indicagdo da admissdo/ rejeigdio das propostas.

Artigo 17.2
Publicitacdo da lista de admisséio de propostas proviséria

A lista proviséria das propostas admitidas serd divulgada no portal institucional da UFOPAC e

enviadas por correio eletrénico a todos os proponentes.

Artigo 18.2
Audiéncia prévia

1. Os proponentes t&m o direito a exercer o seu direito de audiéncia prévia, para manifestar a
sua ndo concordéncia com a anélise de elegibilidade, no prazo de 10 (dez) dias tteis a contar

da data da publicitagdo da lista de admiss&o proviséria, nos termos do artigo 17.2.

2. Este direito deve ser exercido através de envio de comunicagio para o seguinte enderego

eletrénico: geral.juventude@ufopac.pt , dirigido & Comissio de Acompanhamento do OP).

3. As contestagbes seréo analisadas pela Comissdo de Acompanhamento, que submeterd um
relatério a equipa-projeto, para se pronunciar sobre a elegibilidade das agdes rejeitadas,

alvo de contestacio.
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Artigo 19.2
Publicitagéo da lista de admissfio de propostas definitiva

A lista definitiva das propostas admitidas seré divuigada no portal institucional da UFOPAC e

enviadas por correio eletrénico a todos os proponentes.

Artigo 20.2
Votagho

1. Todas as propostas consideradas vilidas seréio submetidas a votago.

-2, Avotagiio far-se-4 na sessdo do Consetho da Juventude imediatamente a seguir ao prazo de
submiss&o das propostas.

3. Consideram-se elegiveis para votagSio, os jovens inscritos no Conselho da Juventude,

qualquer que seja a antiguidade da inscricgo.

4. A proposta vencedora serd divulgada no site institucional e nas redes sociais da UFOPAC.

- Artigo 21.2
-Apreciagfio da proposta pelo érgdo executivo da Junta de Freguesia

0 Vogal da Juventude da Junta de Freguesia encontra-se encarregue de submeter a proposta
vencedora & apreciagio do 6rgéo executivo da UFOPAC, em sede de sesséio ordindria.

Artigo 22,2
Inscri¢do nos instrumentos previsionais

A proposta vencedora deve ser incliida nas Grandes OpgBes do Plano e no Orcamento para 0

ano seguinte,
Artlgo 23.2
Implementagfio

Sempre que possivel, a proposta vencedora deve ser executada no ano seguinte, de acordo com

o calenddrio definido na aprovagdo e inscrito nos instrumentos previsionais.
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CAPfTULO Il
PROTECAO DE DADOS E DISPOSICOES FINAIS

Artigo 24.2
Protecfio de Dados

1. O tratamento de dados pessoais recolhidos no &mbito do OPJ UFOPAC cumpre o disposto

no Regulamento Geral sobre a Proteg&io de Dados (RGPD) e legislagdo nacional aplicdvel.

2. Os dados destinam-se exclusivamente & gestdo do OPJ UFOPAC e serdio tratados pela Unido
das Freguesias de Oeiras e S3o Julifio da Barra, Pago de Arcos e Caxias, enquanto responsével

pelo tratamento.

3. Ostitulares dos dados tém direito de acesso, retificagdo, oposi¢do, limitagdo e apagamento,

nos termos do RGPD.

4. O Encarregado de Proteciio de Dados pode ser contactado através dos canais institucionais

da UFOPAC.

5. Os dados serdic conservados apenas pelo periodo necessirio ao cumprimento das

finalidades do OPJ.
Artigo 25.2
Disposig¢Bes Finais

1. Este instrumento é aprovado pelos 6rgdos competentes da UFOPAC.
2. Os casos omissos s&o resolvidos pela coordenagdo do OPJ UFOPAC.

3. Estas normas de participacéo serdo publicitadas nos canais de comunicagdo da UFOPAC.

Artigo 26.2
Entrada em Vigor

As presentes normas de participacdo entram em vigor apés a sua aprovagdo pelos érgdos

executivo e deliberativo da UFOPAC.

UniZo das Freguesias de Oeiras e S&o Julido da Barra, Pago de Arcos e Caxias

Oeiras, maio de 2026.
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DECLARAGAO DE AUTORIZAGAO DE PARTICIPACAO DE MENOR

(Exigivel para participantes menores de 18 anos de idade)

Caro(a) Titular do poder paternal ou tutela do menor,

Uma vez que o seu representado é menor de 18 anos de idade e realizou a inscrigdo no
“Orgamento Participativo Jovem UFOPAC (12 edigdo)”, carece da sua prévia autorizagéo
para poder se inscrever e participar, pelo que solicitamos o preenchimento do presente
documento, o qual é de entrega obrigatéria em momento prévio a participagéo.

IDENTIFICAGAO DO TITULAR DO PODER PATERNAL OU TUTELA DO MENOR

Nome | |

Residéncia| [
Cédigo postal | - | Localidade| |
Documento de Identificagéo civil n.° [

Data de validade | |I| |IJ ]
E-mail | J

Contacto telefénico | ‘

IDENTIFICAGAO DO MENOR
Nome |
Data de nascimento ! |I | II'

No decorrer do processo de inscrigdo, o qual decorreu online, foi solicitado que 0 menor
seu representado fornecesse:

- dados pessoais de identificagéo

- dados pessoais de contacto

Declaragées

O Li e compreendi as Normas de Participagdo no Orgamento Participativo Jovem
UFOPAC (12 edigéo) e assumo a total responsabilidade pela autenticidade dos dados
pessoais e declaragbes prestadas no presente formulério.

O Li e compreendi a Informacgéo sobre o tratamento de dados pessoais.

O Declaro, sob compromisso de honra, que o meu educando/menor tutelado redne os
requisitos legalmente necessérios para se inscrever e participar, designadamente



residir ou estudar na Uni&o de Freguesias de Oeiras e S&o Julido da Barra, Pago de Arcos
e Caxias.
(1 Na qualidade de titular do poder paternal/tutela do menor declaro, ao abrigo do previsto

nos artigos 122.° a 124.° do Cédigo Civil, que autorizo o menor meu representado, acima
identificado, a inscrever-se e participar no Orgamento Participativo Jovem UFOPAC

(12 edigao).

Consentimentos

O Presto o consentimento para a utilizagdo dos meus dados pessoais por parte dos
servigos do Unido de Freguesias de Oeiras e S&o Julido da Barra, Pago de Arcos e Caxias.

[ Presto o consentimento para a utilizagdo dos dados pessoais do menor meu
representado por parte dos servigos do Uniéio de Freguesias de Oeiras e S&o Julido da

Barra, Pago de Arcos e Caxias.

O Presto o consentimento por minha livre, especifica e inequivoca vontade, para a
captagéo, edigéo, reproducédo, gravagéo e divulgagéo publica da voz e imagem do
menor meu representado na Internet, redes sociais e restantes canais de comunicacéo
do Unigo de Freguesias de Oeiras e S&o Julidao da Barra, Pago de Arcos e Caxias, efetuada
no Ambito da Orgamento Participativo Jovem UFOPAC (12 edig&o).

Localidade |

Data| |4 /|

Assinatura




informacgéo sobre o tratamento de dados pessoais
(Artigo 13.° do Regulamento Geral sobre a Protegéao de Dados)

Responsével pelo tratamento de dados pessoais — A Unido de Freguesias de
Oeiras e Sao Julido da Barra, Pago de Arcos e Caxias, pessoa coletiva de direito
publico n.° 510 838 332, com sede na Rua da Fundi¢cdo de Oeiras - Fundigéo -
Edificio da CMO Piso 0, 2780-057 Oeiras, é o responséavel pelo tratamento dos
dados.

Finalidade do Tratamento - Os dados pessoais sdo tratados no ambito da
instrugdo da sua autorizagdo para inscrigdo e participagdo do menor seu
representado na Orgamento Participativo Jovem UFOPAC (12 edigao).

Licitude do Tratamento - A Unido de Freguesias de Oeiras e Sdo Julido da Barra,
Paco de Arcos e Caxias compromete-se a tratar todos os dados pessoais
recolhidos em conformidade com os fundamentos de licitude previstos na alinea
a) do n.° 1 do artigo 6.° e alinea a) do n.° 2 do artigo 9.°, ambos do Regulamento
(EV) 2016/679 do Parlamento Europeu e do Consetho, de 27 de abril de 20186, de
ora em diante denominado abreviadamente por RGPD.

Categorias de Dados Pessoais — A Unio de Freguesias de Oeiras e Sdo Julido da
Barra, Pago de Arcos e Caxias, no dmbito do presente projeto recolhe dados de
identificagdo, contacto, estabelecimento de ensino e area curricular do titular dos
dados pessoais. Pode também haver lugar & captagio e gravagao de voz e imagem
dos participantes, designadamente através da recolha de registos fotograficos ou
videogréficos, tendo como finalidades a elaboragéo de atas do érgéao colegial, bem
como posterior divulgacdo e promogéo ptiblica ou privada do projeto, através de
gualquer meio técnico de distribuigdo ou comunicagédo, nomeadamente através do
portal institucional da Unido de Freguesias de Oeiras e Sao Julido da Barra, Pago de
Arcos e Caxias, nas redes sociais da Unido de Freguesias de Oeiras e Sao Julido da
Barra, Paco de Arcos e Caxias, (Facebook, Instagram, X, Linkedin e Youtube),
outras paginas institucionais, jornais oficiais ou publicagbes congéneres,
newsletters ou quaisquer outros meios de comunicacéo, existindo por este motivo
a suscetibilidade de reutilizagao de dados pessoais por terceiros.

Os dados pessoais recolhidos serdo objeto de tratamento pela Unido de Freguesias
de Oeiras e Sdo Julido da Barra, Pago de Arcos e Caxias, nomeadamente no &mbito
da gestdo de contratos de aquisigdo de servigos celebrados.

Os consentimentos a prestar nao sao obrigatérios, mas podem constituir um
requisito legalmente exigivel para o tratamento de dados previsto.

Transferéncia de Dados- A atividade conduzida pela Unido de Freguesias de
Oeiras e Sao Julido da Barra, Paco de Arcos e Caxias nao implica por regra a
transferéncia dos seus dados pessoais para paises terceiros ou organizagées
internacionais, situados fora da Unido Europeia ou que nao pertengam ao Espago
Econémico Europeu, a menos que seja obrigado a fazé-lo por forga de normas
legais a que estd sujeito nos termos do Direito da Unido Europeia ou da legislagao

nacional.



Sempre que implique uma transferéncia internacional de dados pessoais para um
pais terceiro ou organizagdo internacional, apenas ocorrerd caso exista uma
decisdo de adequagdo adotada pela Comissdo Europeia ou, no caso das
transferéncias mencionadas nos artigos 46.°2 ou 47.%, ou no artigo 492.° n.° 1,
segundo paragrafo do RGPD, a referéncia as garantias apropriadas ou adequadas
e aos meios de obter c6pia das mesmas, ou onde foram disponibilizadas.

Prazo de conservacao dos dados pessoais - O prazo de conservagdo de dados
pessoais € o que estiver fixado por norma legal ou regulamentar ou, na falta desta,
o que se revele necessério para a prossecucéo da finalidade do tratamento. de
dados. Na auséncia de uma norma legal especifica, os dados recolhidos seréo
conservados pelos prazos previstos no Regulamento para a Classificagdo e
Avaliagdo da Informagéo Arquivistica da Administragdo Local, aprovado pela

Portaria n.° 112/ 2023, de 27 de abril.



